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行動連繫 Behavioural Engagement 

1. POWER-up 森動課程「全方位學習課」 

 

 1.1 活動理念及簡介 

    「全方位學習課」針對發展學生五育的完整性、平衡性及理想性而設計，整學年為各級學生

安排多元化的體藝課程(由 9 月開始，分 3 個學段進行，詳見下表)，讓每一位學生從實踐中接觸

不同學習範疇，認清自己的所長，發揮自己的潛能，提昇學生的自信和學習興趣，培養健康正向

的身心，以及團隊精神、堅毅、勤勞、國民身份認同等正確的價值觀。 

 
第一學段 第二學段 第三學段 

範疇：體育 藝術 音樂 語文 其他 

一年級 英音唱遊 K-POP 敲擊樂 

二年級 武術 中國鼓 卡通畫/輕黏土 

三年級 牧童笛 啦啦隊 LEGO 

四年級 英語戲劇 花式跳繩 民間手工藝 

五年級 英語面試 書法/水墨畫 躲避盤 

六年級 日文 素描 疊杯競技 

 

1.2 分析及學生回饋 

    從本年度學生問卷調查所得，全校超過90%學生喜歡全方位學習課，認為課程內容提供實踐、

體驗及展能的機會(92%)，合作性的活動能提高與同學合作的精神(92%)，而運動項目則能提升對

不同運動的認識及興趣(93%)。整體反應相當正面 

    觀察所得，學生對課程中的活動甚感興趣，如疊杯競技、

武術、啦啦隊、花式跳繩等，學生學習該項活動後，會自發於

小息時練習，亦有學生報名參加學校提供的相關培訓，可見學

生的興趣得到發掘和提昇。除了興趣得以發展，學生亦有一定

的學習成果，雖然每個項目只有短短 8-10 節課，但同學已掌

握一定的學習內容。就以三年級啦啦隊為例，學生完成課程已

經可以粉墨登場，在學校的大型表演中演出，成效可見一斑。 

20 周年校慶： 

啦啦隊表演片段 
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POWER-up 森動課程「全方位學習課」----活動剪影 
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   2. 體驗式學習 (非學科)----特色課程 

   2.1 活動理念及簡介 

    為了豐富學生的學習體驗，本校亦積極為學生安排一些特色課程活動。以下以最具特色的兩

項課程作闡釋。 

理財教育課程 

    本年度，本校為四、五年級的學生分別安排了「智理財教育計劃」及校本設計的「企業家課

程」，教導學生理財的知識和技巧。四年級的同學或安排參與市集體驗活動，在模擬市集中運用

理財知識和技能完成任務，幫助學生建立良好的理財態度及行為。而五年級的同學則透過小組討

論、趣味遊戲等形式，學習市場營運、管理財務及創業的基礎知識和技能，並讓學生發揮創意，

分組設計創業計劃書，規劃如何營運一個年銷攤位，向老師匯報財政預算以及宣傳策略，然後於

華服日當天的年宵市場中正式「開業」營運，親身體驗營銷的苦與樂。而其他年級學生則於當天

充當消費者，逛年宵市場，同樣要學會善用手中的現金券，好好理財。 

森林課程 

    「森林課程」是本校很受同學歡迎的課程之一，主要對象為低小的學生。老師會布置校園，

營造出大自然的氛圍，讓同學仿如置身野外，進行生火體驗，以及製作遮蔽處，更有機會接觸罕

見的爬蟲類動物，經歷多元化的學習體驗，比傳統的學習模式更有趣及新鮮，寓學習於娛樂，實

在獲益良多。 

 

    2.2  分析及學生回饋 

    依老師觀察，五年級同學匯報當天學生自信地推銷自己的創業項目，從分工、攤位命名、選

購貨品、成本控制、訂定價格到銷售策略，無不展示出創意和策劃才能。而年宵當日，同學們不

但發揮團隊精神，各出奇謀，賣力地推銷貨品，更能活學活用，因應情況調節銷售策略和價格促

銷。根據校本問卷調查，96%的五年級同學認同理財教育活動(如年宵活動)，能提供實踐與體驗

的機會，有助培養與同學團結合作的精神，以及 93%的五年級同學認同理財教育活動，能提供實

踐與體驗的機會，讓自己實踐正確的消費觀念，培養良好的理財習慣。各級學生均表示這個年宵

市場理財活動有趣好玩，不僅學到理財的知識，還獲得寶貴的實踐經驗，有更深刻的體會。參與

的家長亦表示子女很喜歡這個活動，非常投入，並認為子女學到合作、理財、策劃等書本以外的

知識。 

    至於森林課程，根據去年的觀察，同學同樣十分喜歡，非常投入學習。惟今年的森林課程調

動至 7 月初進行，故未有數據支持。預期本年度的森林課程與去年相若，同學在森林課程中學到

很多結合課本內外的知識，對於大自然、求生技能等有更深入的體會和認識。 

    這些有趣的特色課程不但提升學生的學習興趣，更讓不同學習需要的學生，體會和探索課本

以外的知識，提升學習的動機，擴大了學習的層面。 
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體驗式學習：特色課程---活動剪影 
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3. 恆常提供多元平台 充份展現多元才能 

 

3.1 活動理念及簡介 

    為了讓不同能力、不同特性的學生均能以行動來證明自己，展現潛能，提升自信心，學校善

用小息、午息等時間，悉心安排不同平台，讓學生一展所長。例如午間時段便是一例： 

 

藝墟 (逢星期一) 

演森藝墟是一個平台，鼓勵同學展現他們的才能，透過自由投稿的方式，讓同學上載他們的表演。

表演模式多元化：演奏樂器、朗誦、舞蹈、體操、運動展示等，讓全校一同欣賞，一同鼓掌。 

校園電視台 (逢星期一至三) 

學校恆常透過校園電視台的直播系統播放不同節目，一方面訓練語言天分較高及喜愛表演的同

學擔任「校園電視台小主播」，以訪談、短劇等形式介紹節目內容；另一方面，老師也會挑選不

同學生協助錄製電視台節目或一起到電視台進行直播分享。這些機會皆有助提升學生的語言能

力及演説技巧，培養學生的自信心。 

升旗禮 (逢星期四) 

學校恆常每週皆會舉行升旗禮，在升旗儀式過後進行「國旗下的講話」—由老師帶領學生作分

享，甚至訓練學生主持國旗下的講話，讓學生有展現的機會。 

 

    此外，我們亦於早上小息時段設「動感運動場」，分別每日進行「輕鬆跑」和每學段進行「運

動挑戰站」活動，鼓勵學生多做運動之餘，還可以提供機會予喜愛運動、運動表現較出色的學生

有表現自己的機會，為自己班爭取殊榮，強化學生投入校園活動的動機，培養學生的團結精神和

群性。 

 

3.2 分析及學生回饋 

    本年度，學校收到「藝墟」的影片投稿達 53 人次，反應踴躍。而根據校本問卷調查，87%同

學認同參與「藝墟」活動能讓其有展能的機會，可見活動得到同學的支持。 

    據統計，本年度近八成三至六年級同學曾被老師邀請參與校園電視台直播或錄影，讓他們有

展能的機會。而根據校本問卷調查，85%同學同意參與校園電視台活動，能讓他們發揮所長。根

據老師的觀察，不論是校園電視台的小主播，還是主持國旗下的講話的同學，均對自己的語言表

達日益自信，可見同學們都很投入這些展現才華的機會，並有所得益。 

    校本問卷調查亦反映 92%學生認同透過參與學校提供的體育活動(如演森運動會、         

小息輕鬆跑等)，能提供實踐、體驗及展能的機會，讓他們建立健康的生活方式。 
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小息及午間活動---活動剪影 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 7 

知識連繫 Intellectual Engagement  

1. POWER-up 森動課程「跨學科閱讀課」 

   1.1 活動理念及簡介 

閱讀是增進知識的其中一個方法，為使有不同學習需要的同學都能一邊享受閱讀的樂趣，一

邊增進知識，學校積極推動跨學科閱讀，以主題為研習焦點，在課堂內外閲讀與主題相關的書籍

及文章，如「國民身份認同」、「團結」、「守法自律」等，通過不同的閱讀延伸活動，將各學科的

相關知識統整成主題學習模式，令學習變得有趣味和多元化，並提升不同類型學生的學習動機。 

以二年級為例，配合「團結」主題，學生閲讀《豹子達達，請一起合作》故事，認識團結的

意義及重要性後，老師帶領同學進行訓練團隊精神的活動——智傳呼啦圈，讓學生體驗團結合作

的重要性，培養團隊精神。又以四年級為例，配合「國民身份認同」這個主題，學生在閱讀後相

關材料後，會學習泡茶的技巧及品茶的禮儀，親身體驗茶藝傳統。 

 

「跨學科閱讀課」課程內容計劃 

 

      2.2 分析及學生回饋 

據觀察所得，不同學習需要的學生都能從電子遊戲、話劇、動手做……等多元化的閲讀延伸

活動中，享受閱讀的樂趣，不但閱讀能力有所增強，還嘗試將滲於閱讀材料中的價值觀付諸實踐。 

以一年級為例，同學藉著閲讀《財神》、《門神》等以神仙傳說為主題的繪本，明白故事中的

道理後，便替財神設計服裝和替門神設計面譜，並戴上面譜，進行角色扮演，活動中，不同能力

的學生均表現投入，學習氣氛融洽而積極；各個年級均有不同的跨學科閱讀主題，內容涉獵中華

文化、關愛、孝親、同理心、團結等等不同的價值觀，涵蓋全面，同學亦學得更廣。 

老師反映學生對跨學科閱讀課的反應積極，在小組討論及匯報中的參與度都有明顯提升。 

大量的閱讀、討論和讀後活動，亦有助提升學生的分析、表達和協作能力，使學習變得 

更有趣和富有挑戰性，亦使學生在學習中更加自信。 
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POWER-up 森動課程「跨學科閱讀課」----活動剪影 
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2. 體驗式學習 (學科)  --- 英文科「3E Programme」 

   2.1 活動理念及簡介 

    本校的「3E Programme」能為學生提供走出課室探索知識的機會，令每位有其獨特學習需求

和特點的學生都能夠在多樣且有趣的英語學習體驗中，享受到學習的樂趣（Enjoy）、全心投入

（Engage）及進一步提升（Enhance）他們的英語能力。 

    3E Programme 由四位外籍老師 Mr. Stevenson、Mr. Tandon、Miss Laura 和 Miss Vanita 主導。

他們因應學生的興趣，於每個學段選擇合適的主題，設計正規課程中相關的延伸活動。課程採用

情境式學習（例如：去超市購物、在餐廳用餐、搭飛機旅行等）和體驗式學習（例如：栽種植物、

參加競技遊戲及進行實驗等）作為主要模式。學生透過實際場景和動手操作，將所學的英語詞彙

和句式活學活用，從而激發他們的學習興趣。 

 

3E Programme 課程主題 

 

2.2 分析及學生回饋 

    根據教師觀察所得，同學對 3E 課程的活動都十分期待，他們在活動中都十分投入，不同能

力的同學們都嘗試主動以英語與外籍老師及同學溝通，他們紛紛向老師表示 3E 課程能提升他們

學習英語的興趣及為他們提供應用機會，而根據校本問卷調查，90%(P1-P2)及 84%(P3-P6)學生認

同 3E programme 能激發自己對學習英文的求知動力、主動性及自信。 

    今年的 3E 課程，老師根據去年經驗優化所設計的活動，令不同能力的同學對英語學習更見

投入。同時，老師也能跳出教科書的框框，設計出有趣及活潑的課堂。 

    體驗式學習是本校積極推行的教學模式，除了英文科，各科亦加入不少體驗式的活動，隨著

逐步改善與優化，各科將參考英文科的成功例子，逐步將學科中的體驗式學習活動規劃得更好。 
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體驗式學習：英文科「3E Programme」----活動剪影 
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3. 照顧不同能力  分組進行學習 (高小中英數) 

    3.1 活動理念及簡介 

為了有效照顧學生學習的多樣性，以達至因材施教目的理念，本校自 19/20 學年起於四至六

年級中、英、數三科，按學生能力及學習態度分為三或四組進行分組教學，期望更有效幫助不同

能力的學生掌握各學科的知識，提升學習的信心和動機，更積極追求知識。而為配合分組教學的

需要，我們推展分層工作紙設計、功課及默書調適，讓不同能力的學生都能有信心地學習。 

         

中

文

科 

語文知識 

安排紅組(高能力)學生運用多樣的修辭手法和優美的句子，甚至需要自

擬題目，以提升其創意和表達能力。相對地，綠組(能力稍遜)學生則專

注於基本文字的運用，重點在於建立寫作基礎，以及提供一些寫作的提

示，確保他們能夠順利表達思想。 

預習 

工作紙 

紅組(高能力)的學生需運用思維十三式進行分析及作答，以激發其深入

思考能力；而綠組(能力稍遜)的學生則透過畫畫、以說代寫和選擇題的

方式來理解學習內容，這樣的安排不僅減少學習壓力，也提升了他們的

參與感。 

英

文

科 

延伸活動 
安排紅組(高能力)學生進行自主性較強的延伸活動中學習。對於綠組(能

力稍遜)學生，科任會提供寫作框架及較多元化詞彙協助學生完成課業。 

評估 

不同能力的同學在評估範圍上會有所不同，紅組(高能力)會進行延伸默

寫内容及課外題目；綠組(能力稍遜)會集中默寫課文的核心内容，務求

令不同能力的同學都能在學業上按各自的學習步伐有所提升。 

數

學

科 

校本課業 

設計分為高、中、低三個程度的校本課業，以配合不同能力的學生在學

習上的需要。紅組(高能力)學生會挑戰程度較深的題目，以提升他們的

解難能力。藍組(能力稍弱)學生會完成基礎程度的題目，以滿足學生的

學習需要，增加他們的成功感 

 

    3.2 分析及學生回饋 

計劃至今踏入第六個年頭，根據教師持分者問卷調查數據顯示，第 51 題「課堂內外，我經

常因應學生的學習進度調節教學策略。」的平均分是 4.4，較去年上升 0.1。根據學生持分者問卷

調查數據顯示，第 8 題「課堂內外，我對學習有自信。」的平均分是 3.9，亦較去年上升 0.1。而

根據學生持分者問卷調查數據顯示，第 9 題「課堂內外，我享受學習。」的平均分是 4.0，同樣

較去年上升 0.2。 

校本教師及學生問卷調查數據顯示，有 100 %教師認同「分組教學」有助教師針對

學生的學習多樣性進行教學內容的設計，提升學習成效。有 100 %教師認同「分組教學」

有助他們設計激發學生的求知動力及提升他們的成就感。另有 83%學生認同「分組教學」

能針對我的學習能力，提升我對學習的自信心。而透過教師觀課發現學生學習動機有明

顯進步，特別在課堂參與度及積極性均有所提升。此外，大部分家長認同這種分組形式

有效針對學生強弱項進行教學，有利提升學生學習成效。 
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各科分層課業舉隅 
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情意連繫 Emotional Engagement  

1. POWER-up 森動課程「價值觀教育課」 

 

   1.1 活動理念及簡介 

本校重視學生的品德教育，以「知情意行」為策略，配合生活化的題材及多元化的學習活動，

為學生設計價值觀教育課。課程涵蓋東華三院德公課程、正向教育、校本情緒社交課程、生命教

育、性教育、服務學習、媒體及資訊素養教育等範疇，幫助發展全人教育。同時，本校的價值觀

教育融入及貫穿各學科及學習領域的學習內容，為學生提供全面及互動的學習經歷，讓學生從不

同經歷中累積快樂、感恩等正面情緒，有足夠的抗逆力面對生活中的各項挑戰。 

 

    1.2 分析及學生回饋 

本校根據學生的成長特質和需要，規劃及設計價值觀教育課，同時將價值觀教育融入及貫穿

各學科及學習領域中。透過適切的課程及全面的學習經歷，培育學生正確的價值觀和態度。以本

校的情緒社交課程為例，課程透過繪本﹑卡通影片選段﹑遊戲及小組活動等，幫助學生加強其情

緒詞彙以及與人相處的技巧，教導學生表達感受和面對情緒。而學生亦從活動中探索及學習面對

正負面情緒，實踐課堂所學，從而建立正向人際關係。 
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POWER-up 森動課程「價值觀教育課」----活動剪影 
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2. 增加正面情緒  促進精神健康 

2.1 活動理念及簡介 

    本校一向著重提升學生的正向情緒，除了透過不同的小組，提升學生的抗逆能力外，本年度

亦安排了不少活動加強照顧學生的精神健康，例如：增設靜觀閣，讓學生可以在午息時間進行靜

觀活動及小休，從中得到休息機會。又例如一系列的「Chill 開『森』~好精神活動」，包括於試後

舉辦「健康小食大派對」，讓同學在校園進行野餐，互相分享小食，從中建立正向的人際關係；

學年末舉行「愛『森』雪糕大放送」活動，讓學生可以於試後輕鬆一番；以及透過午會推廣精神

健康的訊息。 

    此外，本校亦簽署了由教育局推行的《4Rs 精神健康約章》，透過午會、講座、張貼宣傳品等

不同的方式，將 4R 的元素(Rest、Resilience、Relationship 和 Relaxation)向學生及家長推廣。 

 

響應教育局的精神健康活動，校園內多處張貼「4R’s不倒翁」，推廣精神健康信息。 

 

2.2 分析及學生回饋 

    據本校老師觀察，學生透過不同的精神健康活動，有助他們身心靈得到健康的發展。校本自

評問卷(學生)的數據亦顯示，達 93.5%學生認同或非常認同「Chill 開『森』~好精神活動」(如午

會廣播精神健康訊息、野餐樂及團隊遊戲)，能為他們提供實踐及體驗的機會，加強他們的樂觀感

及聯繫感，強化正面積極的態度，從而營造和諧健康的校園氛圍。可見學校推行的精神健康 

活動收到一定的果效。 
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精神健康活動----活動剪影 
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3. Me Time and Comfort Zone 

   3.1 活動理念及簡介 

除了注重體驗和學習，我們亦非常關注學生的情緒和心靈需要，因此我們致力為學生締造不

同的空間，照顧不同學生的需要。 

本校特於午息時間設 Me Time 活動，為學生締造自主的時間，讓學生按照自己的個人興趣，到不

同場地進行自己喜愛的活動，例如到「未來森林」玩編程遊戲、到「悦讀森林」看書，到 Steam Room

砌 Lego 積木、到英語室參加 NET 的遊戲、到數學室玩數學棋等，做自己喜歡做的事，增加學生

的滿足感以及正面情緒。 

此外，低小的課室亦設有 Comfort Zone，當中運用益智及合作玩具，爲學生製造熟悉、放鬆

及有趣的環境，學生們小息可於該空間與朋友一起玩樂，增進彼此的關係。而若果學生有情緒上

的需要，亦可以利用 Comfort Zone 作為一個自處空間，慢慢冷靜和處理負面的情緒。 

 

3.2 分析及學生回饋 

根據教師觀察，Me Time 活動非常受歡迎，大部分學生都趁此時間，前往特別室進行自己喜

歡的活動，放鬆情緒，本年度「未來森林」(電腦室)及「悦讀森林」(圖書館)為新裝修的場地，自

是特別受到同學的歡迎，經常「爆滿」。根據校本學生問卷調查顯示，85%學生曾在 Me Time 時

段到「未來森林」「悦讀森林」參與活動，並且認同「未來森林」「悦讀森林」提供空間發揮創造

力。可見 

而根據與學生的訪談，學生均表示非常珍惜能夠於「Comfort Zone」與好朋友們一起玩樂的

時光，亦十分喜愛學校準備的玩具。 
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Me Time and Comfort Zone ----活動剪影 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 19 

人際連繫 Social Engagement  

1. Secret Angel 守護天使活動 

 

   1.1 活動理念及簡介 

友好的人際關係，對於建立良好的精神健康生活有着重要的影響。當人遇上逆境時，若能得

到朋輩的協助及鼓勵，相信更能正面地面對及處理問題。本校於本年度推行「Secret Angel 守護

天使」活動，為每個同學配對一位秘密天使，暗中守護對方，藉此為同學提供一個鼓勵他人的平

台，提升同學間友愛及互勵互勉的精神。同學們於活動中，既能關愛他人，亦能得到別人的關愛。 

 

 

1.2 分析及學生回饋 

據老師觀察，同學們均積極投入此項活動，部分守護天使更請家長代筆，撰寫鼓勵說話，送

上祝福及小禮物之餘，更為活動添上一份神秘感，同學間互送祝福及各項心意，教室內頓時洋溢

著一份份的關愛，一張張的笑臉到處可見。根據校本學生問卷所見，達 80%學生同意或非常同意

「Secret Angel 守護天使」活動能為他們提供實踐及體驗的機會，有助增進他們與同學間的關係。

另外，全體老師皆同意或非常同意有關活動能加強學生的樂觀感及聯繫感，強化學生正面積極的

態度，從而營造和諧健康的校園氣氛。 

而根據持分者問卷，逾九成學生認為自己和同學互相幫助，相處融洽。可見校內同學間     

的氣氛和諧友愛。 

 



 20 

Secret Angel 守護天使活動 ---- 活動剪影 
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2. 班級經營 

   2.1 活動理念及簡介 

班主任是協助每班學生培養良好品格、建立良好人際關係的關鍵人物。本校借助「齊來 Cheer 

up」、「一人一職」計劃、「雙月性格強項之星」、「『森』之呼喚–班呼顯威風」、「心意卡大放送」

等班本活動，讓班主任帶領學生多作分享及表達，引導他們以不同角度去思考及解決問題，同時

亦透過班主任的同化，以協助學生培養良好的品格，引領他們學會感恩及關愛別人，從而建立良

好人際關係及增加對學校的歸屬感。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   2.2 分析及學生回饋 

校本問卷調查顯示，100%教師及 90%學生非常同意/同意認同學校舉辦與「團結」及「自律

守規」的活動(如交齊功課獎勵計劃、團隊遊戲、班際班呼比賽等)，提供實踐、體驗及展能的機

會，從而提升我自律守規及團隊合作的精神。可見這些活動能建立團隊精神，有助發展正向的人

際關係。 

觀察所見，學生很喜歡參與班級經營的活動，在「『森』之呼喚–班呼顯威風」活動中，各

班主任落力帶領學生各施其謀演繹班呼，令學生積極投入，協助他們建立對班級、對學校的歸屬

感。而在「雙月性格強項之星」中，學生積極投票，選出最能展現該性格強項的學生，不但獲選

學生樂於分享心得，班主任亦會寫下勉勵及嘉許的話，交織出正向的師生、生生關係。校本問卷

顯示 100%教師及 92%學生非常同意/同意「雙月性格強項之星」有助學生認識不同性格強項的意

義，讓學生懂得欣賞同學的長處。 
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班級經營活動 ---- 活動剪影 
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    3. 節慶活動 

 

    3.1 活動理念及簡介 

    本校一直推廣體驗式學習，期望讓學生在豐富的學習經歷中學習，在豐富多姿的校園生活中

成長。因此，學校積極為學生安排節令活動，藉由歡度不同的節日，讓大家學習中國傳統文化以

及西方的文化習俗，締造快樂的學習氛圍和成長回憶。 

以春節為例，華服日之前兩周有課室布置比賽，大大增加同學的團結精神和歸屬感，華服日

當天，則有課室裏會做與新年有關的小手工，然後可以到操場玩攤位認識中國文化，又可以逛演

森年宵市場，與同學一起感受新年氣氛之餘，還可以學習理財，最後還可以到禮堂參加或欣賞不

同的賀年表演，非常熱鬧開心。 

每個節慶活動，老師都用心安排準備，除了教育意義，更多的是營造一個關愛愉快的校園，

讓生生有更多快樂的互動，促進學生健康成長。 

 

    3.2 分析及學生回饋 

    每年，學生最期待的，就是大大小小的節慶活動了！不論是中國節日還是西方節日，同學都

積極參加，十分投入。學生在訪談中表示，希望學校多辦這些活動，因為覺得這樣學習很開心。

而根據校本問卷調查顯示，100%學生都認同透過參與節令性活動(如聖誕節、復活節、端午節等)，

能提高與同學合作的精神。可見這些活動帶給學生的不只是遊戲禮物或開心經歷，而是加強了同

學之間的聯繫感，效果十分正面。 

    此外，這些節令活動亦得到家長的大力支持，不論是校園的佈置、表演項目、出資資助(年銷

攤位)、子女的裝扮等等，家長均非常熱心籌備幫忙，家長義工更是一呼百應，主動協助，可見家

長亦十分認同學校的活動，同時，亦讓家長更大幅度地融入校園，陪伴子女成長，無論家校還是

親子的關係都得以連結和加強。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

華服日 

演森年宵市場片段 

演森齊賀慶中秋 

活動片段 
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節慶活動 ---- 活動剪影 
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家、社連繫 Engagement with Family and Community  

   1. 親子活動 

1.1 活動理念及簡介 

孩子的個人成長，除了在學校學習外，家長的角色亦十分重要，家長可以身教及與孩子分享

經驗，亦可讓孩子累積生活智慧及促進學習，所以在孩子成長的不同階段。因此本校十分重視家

校合作，如何建立良好的家校關係及親子關係，關鍵在於保持緊密而全面的溝通。家長可透過多

參與學校舉辦的活動，更大程度地參與子女的教育與成長，與學校建立合作的基礎，從而成為學

校的協作夥伴，與學校攜手用愛協助子女成長。 

本校於本年度透過不同形式的家長/親子活動(例如：講座、小組、工作坊等)，協助家長裝備

知識以輔助子女成長，其中包括：親子旅行、家長交流角、小一感恩慶典、親子工作坊、親子競

技遊蹤、童閱親子同樂日及頌親恩晚會等，從多元化的活動，讓家長了解作為學生的需要，同時

提升親子間的關係，並促進家校之間的合作。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

每年的頌親恩晚會，都是家長和同學們最期待的活動之一，也是整年最溫馨的活動之一。 

 

1.2 分析及學生回饋 

本年度共舉辦了十節家長講座、五項家長小組及工作坊、三項家長興趣班及五項親子活動。 

根據以上活動之問卷得悉顯示，超過 80%的家長認同或非常認同有關活動之成效；而從觀察

及與參加者的傾談中得知，家長和子女均非常投入和享受活動，認為活動有助提升其親子關係。，

可見本年度舉辦的家長學堂活動及親子活動能為家長帶來正面的效益。 

據校本自評問卷(家長)得悉，達 98%家長同意或非常同意學校所運用「一筆過家長撥款」所

舉辦的活動，如扭扭棒聖誕樹親子工作坊、賀年花藍親子工作坊、生命之眼繞線編織工作坊及相

關講座，能提升他們與子女的親子關係。另外，達 98%家長同意或非常同意學校透過運用「校園

好精神‧家長」資源所舉辦之活動，如愛「森」茶包贈家長、家長瑜伽班、和諧粉彩班、流體沙

畫班等活動，能為他們提升正面情緒。 
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親子活動 ---- 活動剪影 
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2. POWER-up 森動課程「專題研習」 

2.1 活動理念及簡介 

專題研習課期望透過專題研習的過程，鼓勵學生思考和應用創造性的解決方案，培養他們的

解難能力和創新思維，同時亦期望培養學生正確的價值觀，應用所學的知識，解決生活問題，為

別人作出貢獻。課程為各級每一學段訂立不同主題(如：環保、禁毒、改善社區、改善長者生活、

智能家居等)，以設計思維及任務導向學習為本，就着主題設計任務前活動 (Pre-task)、任務

(While-task) 、展示成果(Post-task)，包括參觀、編程、海報製作等活動，培養學生解難能力及創

意，並藉着這些多元化和有意義的學習經歷，培養同學對社會作出貢獻的正面態度。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.2 分析及學生回饋 

根據教師觀察，學生在專題研習課的上課表現積極，投入課堂，並能貫徹體驗式學習的導向，

設身處地去發現問題、思考及解決問題。面對毒品禍害、協助長者、環保、改善社區環境等問題，

學生都有感受到自己是社會的一份子，有責任、有義務去想出解決辦法，並於活動中勇於表達自

己的想法，樂意與組員合作解決問題及創作，嘗試應用所學的知識技能，為別人解決問題，為社

會作出貢獻。 

透過校本教師問卷得知，100%教師認同專題研習課程的體驗式學習和資訊科技活動能培養學

生創造力，提升學生應用資訊科技的能力。同時，100%的教師都認為課程中的反思部分能促進學

生反思，並激發學生求知的動力。 



 28 

POWER-up 森動課程「專題研習」----活動剪影 
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3. 服務學習 

3.1 活動理念及簡介 

本校一直重視培養學生的關愛精神，期望透過不同的活動及服務學習的機會，從而提升學生

的「同理心」、發揮所長、貢獻及回饋社區等。本校安排多元化的義工體驗及服務學習活動，如

參加聯校義工服務計劃，為區內幼稚園及街坊提供服務。同時，本校亦安排高年級學生與長者進

行聯合活動，發揮所長。 

本校亦透過價值觀教育課堂，將「同理心」的概念透過課堂讓學生認識，低小同學亦透過製

作及贈送心意卡，來感謝本校校工及教職員為他們的付出。 

 

    3.2 分析及學生回饋 

據老師及社工觀察同學在服務學習的準備過程，認為同學的表現十分認真，於實踐進行服務

期間，同學的表現優異，能多考慮服務對象的困難，從而調較互動遊戲時的內容。 

據校本自評問卷(學生)的數據得悉，達 92.1%學生同意或非常同意本校的服務學習活動能提

供更多實踐與體驗的機會，有助他們建立更多與同學共同的學習經歷。 

據聯校義工服務小組的問卷得悉，達 71.5%參加者同意或非常同意活動能讓他們更關注社區

的現況及問題；讓他們覺得自己可以對社區作出更多貢獻及更願意在社區中擔任義務工作。 
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服務學習----活動剪影 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


